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Britta Cornelißen hat in verschiedenen Start-ups, KMU und Konzernen gearbeitet, bevor sie sich
2019 selbstständig gemacht und das COACHINGLAB745 gegründet hat. Seitdem ist sie als
selbstständige Wirtschaftspsychologin, Coachin  und Dozentin tätig und oft in ihrem
COACHINGVAN zu finden. In ihrer Arbeit integriert Britta aktuelle wissenschaftliche Erkenntnisse
aus Coaching, der Positiven Psychologie, der Angewandten Psychologie und Nachbardisziplinen.
Britta hat einen Lehrauftrag "Coaching im Studium - Hilfe zur Selbsthilfe" an der Justus-Liebig
Universität Gießen. 
Mit viel Begeisterung und Leidenschaft ist es ihr ein besonderes Anliegen, Gründer*innen,
Selbstständige und selbstständige Mütter zu stärken und sichtbarer zu machen. 

Empathisch, fröhlich, energiegeladen und authentisch verfolgt sie ihre Vision:
Gleichstellung, Diversität und Female Empowerment in die Gesellschaft bringen und dort
nachhaltig zu verankern.

LEISTUNGEN

Ich verhelfe anderen Menschen zu einem
erfüllteren Leben,  indem ich gemeinsam mit
ihnen ihre Stärken entdecke, dem Sinn in ihrem
Job oder Leben nachspüre und somit ihr
allgemeines Wohlbefinden steigere.
 
Als Expertin für Gleichstellung, Diversität,
Female Empowerment und Positive Psychologie
mache ich einen positiven Unterschied im Leben
anderer und biete Hilfe zur Selbsthilfe in Form
von Coachings, Trainings, Workshops und
Keynotes. 

PORTFOLIO 

Female Empowerment | Trainings &
Workshops
Persönlichkeitsentwicklung | Training
Selbstwirksamkeit für Gründer*innen|
Training
Positive Selbstführung | Workshop
Genderfaire Kommunikation | Workshop
Einzelcoaching & Teamcoachings

Gerne gebe ich Trainings/Workshops (online
oder in Präsenz) zu einem gewünschten Thema
innerhalb meiner Expertise.
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